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Trigonométrie : Formulaire : 
Angles associés :  

Une lecture efficace du cercle trigonométrique permet de retrouver les relations suivantes : 

 

cos (
𝜋

2
− 𝑥) = sin(𝑥) 

sin (
𝜋

2
− 𝑥) = cos(𝑥) 

cos (
𝜋

2
+ 𝑥) = −sin(𝑥) 

sin (
𝜋

2
+ 𝑥) = cos(𝑥) 

cos(𝜋 − 𝑥) = −cos(𝑥) 

sin(𝜋 − 𝑥) = sin(𝑥) 

cos(𝜋 + 𝑥) = −cos(𝑥) 

sin(𝜋 + 𝑥) = −sin(𝑥) 

cos(−𝑥) = cos(𝑥) 

sin(−𝑥) = −sin(𝑥) 

Pour Les tangentes et cotangentes utiliser : 

  𝑡𝑎𝑛(𝛼) =
𝑠𝑖𝑛(𝛼)

𝑐𝑜𝑠(𝛼)
        et     𝑐𝑜𝑡𝑎𝑛(𝛼) =

𝑐𝑜𝑠(𝛼)

𝑠𝑖𝑛(𝛼) 
 

 

Relations fondamentales : 

 

𝑐𝑜𝑠2(𝑥) +  𝑠𝑖𝑛2(𝑥) = 1 
1 + 𝑡𝑎𝑛2(𝑥) =

1

𝑐𝑜𝑠2(𝑥)
 1 + 𝑐𝑜𝑡𝑎𝑛2(𝑥) =

1

𝑠𝑖𝑛2(𝑥)
 𝑐𝑜𝑡𝑎𝑛(𝑥) =

1

𝑡𝑎𝑛(𝑥)
 

 

 Formules d’additions : pour tout 𝑎 et 𝑏 réels on a : 

cos(𝑎 + 𝑏) = cos(𝑎) cos(𝑏) − sin(𝑎) sin(𝑏)   (1) 

 

cos(𝑎 − 𝑏) = cos(𝑎) cos(𝑏) + sin(𝑎) sin(𝑏)   (2) 

 

tan(𝑎 + 𝑏) =
tan 𝑎+tan 𝑏

1−tan 𝑎.tan 𝑏
 (5) 

 

sin(𝑎 + 𝑏) = sin(𝑎) cos(𝑏) + cos(𝑎) sin(𝑏)    (3) 

 

sin(𝑎 − 𝑏) = sin(𝑎) cos(𝑏) − cos(𝑎) sin(𝑏)    (4) 

 

tan(𝑎 − 𝑏) =
tan 𝑎−tan 𝑏

1+tan 𝑎.tan 𝑏
  (6) 
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Formules de duplications : 

cos(2𝑎) = cos2 𝑎 − sin2 𝑎  

 

sin(2𝑎) = 2 sin 𝑎. cos 𝑎 

1 + cos(2𝑎) = 2𝑐𝑜𝑠2(𝑎) 

1 − cos(2𝑎) = 2𝑠𝑖𝑛2(𝑎) 
𝑠𝑖𝑛 𝑋 = 2𝑐𝑜𝑠 (

𝑋

2
)  𝑠𝑖𝑛 (

𝑋

2
)   

1 + cos 𝑋 = 2𝑐𝑜𝑠2 (
𝑋

2
)    

1 − cos 𝑋 = 2𝑠𝑖𝑛2 (
𝑋

2
)   

tan2 𝑎 =
1 − cos 2𝑎

1 + cos 2𝑎
 

 

 Formules de transformations : Produit en somme : pour tout 𝑎 et 𝑏 réels on a : 

(1)+(2) ⇒ cos(𝑎) cos(𝑏) =
1

2
[cos(𝑎 + 𝑏) + cos(𝑎 − 𝑏)] (3)+(4) ⇒ sin(𝑎) cos(𝑏) =

1

2
[sin(𝑎 + 𝑏) + sin(𝑎 − 𝑏)] 

(2)-(1) ⇒ sin(𝑎) sin(𝑏) =
1

2
[cos(𝑎 − 𝑏) − cos(𝑎 + 𝑏)] (3)-(4) ⇒ cos(𝑎) sin(𝑏) =

1

2
[sin(𝑎 + 𝑏) − sin(𝑎 − 𝑏)] 

 

 Formules de transformations : Somme en Produit (factorisation) : pour tout 𝑎 et 𝑏 réels on 

a : 

En posant : {
𝑎 + 𝑏 = 𝑝
𝑎 − 𝑏 = 𝑞

       ⟹      {
𝑎 =

𝑝+𝑞

2

𝑏 =
𝑝−𝑞

2

  ; 𝑝 𝑒𝑡 𝑞 𝑟é𝑒𝑙𝑠  

cos(𝑝) + cos(𝑞) = 2 cos (
𝑝 + 𝑞

2
) cos (

𝑝 − 𝑞

2
) sin(𝑝) + sin(𝑞) = 2 sin (

𝑝 + 𝑞

2
) cos (

𝑝 − 𝑞

2
) 

cos(𝑝) − cos(𝑞) = −2 sin (
𝑝 + 𝑞

2
) sin (

𝑝 − 𝑞

2
) sin(𝑝) − sin(𝑞) = 2 cos (

𝑝 + 𝑞

2
) sin (

𝑝 − 𝑞

2
) 

 


