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  TD : Trigonométrie 11è sciences 

                  Lycée privé Empire Manding (LPEMA-F) 

Situation 1  

1) Détermine les mesures principales de chacun des angles suivants puis préciser ; dans chaque cas 

𝑐𝑜𝑠𝑥 𝑒𝑡 𝑠𝑖𝑛𝑥 :                                                                                                                                         

𝑥 =
19𝜋

4
;  𝑥 =

110𝜋

3
;   𝑥 =

358𝜋

6
; 𝑥 = −

93𝜋

4
; 𝑥 =

47𝜋

3
; 𝑥 = −

241𝜋

4
;  𝑥 = −

217𝜋

6
; 𝑥 = −

131𝜋

3
  

2) Place sur le cercle trigonométrique les points 𝐴(0); 𝐵 (
𝜋

4
) ; 𝐶 (

5𝜋

6
) ; 𝐷 (

2007𝜋

4
) ; 𝐸 (−

2023𝜋

3
)  

Situation 2   

Exprimé en fonction de 𝑐𝑜𝑠𝑥 𝑒𝑡 𝑠𝑖𝑛𝑥 les réels suivants :  

𝐴 = cos (
𝜋

2
− 𝑥) + 4sin (−

𝜋

2
− 𝑥) − 5sin (𝜋 + 𝑥)                                                                                      

𝐵 = 𝑠𝑖𝑛 (
𝜋

2
+ 𝑥) − 2𝑐𝑜𝑠(−𝜋 − 𝑥) + 5 sin(−𝑥)                                                                                                

𝐶 = 𝑐𝑜𝑠 (
𝜋

2
+ 𝑥) − sin(𝜋 − 𝑥) − cos (

𝜋

2
− 𝑥) − sin (−𝑥)                                                                                 

𝐷 = 𝑐𝑜𝑠 (
7𝜋

2
+ 𝑥) + cos (

7𝜋

2
− 𝑥) + cos (

𝜋

2
+ 𝑥) − sin (

𝜋

2
− 𝑥)                                                                                  

𝐸 = 𝑐𝑜𝑠 (
3𝜋

2
+ 𝑥) + 𝑐𝑜𝑠(𝑥 + 𝜋) + 𝑠𝑖𝑛 (

5𝜋

2
− 𝑥) + 𝑠𝑖𝑛(3𝜋 − 𝑥) 

𝐹 = 𝑠𝑖𝑛 (
5𝜋

2
− 𝑥) + 𝑠𝑖𝑛(3𝜋 − 𝑥) + 𝑐𝑜𝑠 (

7𝜋

2
+ 𝑥) + 𝑐𝑜𝑠(17𝜋 − 𝑥) + 𝑠𝑖𝑛 (𝑥 −

21𝜋

2
) 

𝐺 = 𝑠𝑖𝑛 (𝑥 +
3𝜋

4
) + 𝑠𝑖𝑛 (𝑥 −

2𝜋

4
) + 𝑠𝑖𝑛 (2𝑥 +

𝜋

4
) + 𝑠𝑖𝑛 (2𝑥 −

3𝜋

4
) 

Situation 3 

1) a) Calcule 𝑐𝑜𝑠𝑥 𝑒𝑡 𝑡𝑎𝑛𝑥 sachant que 𝑠𝑖𝑛𝑥 = −
4

5
 𝑒𝑡 −

𝜋

2
< 𝑥 <

𝜋

2
 

    b) Calcule 𝑐𝑜𝑠𝑥 𝑒𝑡 𝑡𝑎𝑛𝑥 sachant que 𝑠𝑖𝑛𝑥 =
√2

3
 𝑒𝑡 

3𝜋

2
< 𝑥 < 2𝜋 

2) a) Calcule 𝑐𝑜𝑠𝑥 𝑒𝑡 𝑠𝑖𝑛𝑥 sachant que 𝑡𝑎𝑛𝑥 = √3  ; 
𝜋

2
< 𝑥 < 𝜋. 

    b) Calcule 𝑐𝑜𝑠𝑥 𝑒𝑡 𝑠𝑖𝑛𝑥 sachant que 𝑡𝑎𝑛𝑥 = 2√3  ;  −𝜋 < 𝑥 < −
𝜋

2
. 

3) Calcule 𝑐𝑜𝑠𝑥; 𝑠𝑖𝑛𝑥 𝑒𝑡 𝑡𝑎𝑛𝑥 sachant que cos(5𝜋 + 𝑥) =
2

3
  ; 𝑥 ∈ ]0; 𝜋]  

4) Calcule 𝑐𝑜𝑠2𝑥 sachant que 𝑐𝑜𝑥 =
√6+√2

4
 ; 0 < 𝑥 <

𝜋

2
 .  

5) Calcule 𝑠𝑖𝑛2𝑥 𝑒𝑡 𝑐𝑜𝑠2𝑥 sachant que 𝑐𝑜𝑥 =
√5−1

2
 ; 0 < 𝑥 <

𝜋

2
 .  

6) En remarquant que 2 ×
𝜋

12
=

𝜋

6
 ; calcule 𝑐𝑜𝑠

𝜋

12
 𝑒𝑡 𝑠𝑖𝑛

𝜋

12
 

7) Sachant que : 𝑐𝑜𝑠𝑥 > 𝑠𝑖𝑛𝑥 > 0 𝑒𝑡 𝑐𝑜𝑠𝑥 ∙ 𝑠𝑖𝑛𝑥 =
√2

3
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 Calcule 𝑐𝑜𝑠𝑥 + 𝑠𝑖𝑛𝑥 𝑒𝑡 𝑐𝑜𝑠𝑥 − 𝑠𝑖𝑛𝑥. Déduis-en 𝑐𝑜𝑠𝑥 𝑒𝑡 𝑠𝑖𝑛𝑥. 

Situation 4 

Sachant que : 𝑡𝑎𝑛 (
𝜋

8
) = √2 − 1 

1) Montre que : 𝑐𝑜𝑠
𝜋

8
=

√2+√2

2
 puis calcule 𝑠𝑖𝑛

𝜋

8
. 

2) Calcule : 𝑐𝑜𝑠 (
7𝜋

8
)  𝑒𝑡 𝑐𝑜𝑠 (

3𝜋

8
) 

Situation 5 

Démontre les identités suivantes 

a)  (𝑠𝑖𝑛𝑥 + 𝑐𝑜𝑠𝑥)2 = 1 + sin (2𝑥) ;              b) 𝑠𝑖𝑛4𝑥 + 𝑐𝑜𝑠4𝑥 = 1 − 2𝑠𝑖𝑛2𝑥𝑐𝑜𝑠2𝑥 ; 

𝑐)  (𝑠𝑖𝑛𝑥 + 𝑐𝑜𝑠𝑥)2 = 1 − 2𝑠𝑖𝑛𝑥𝑐𝑜𝑠𝑥  ;          𝑑) 𝑠𝑖𝑛6𝑥 + 𝑐𝑜𝑠6𝑥 = 1 − 3𝑠𝑖𝑛2𝑥𝑐𝑜𝑠2𝑥  

𝑒) 𝑠𝑖𝑛2𝑥 + 2𝑐𝑜𝑠2𝑥 = 1 + 𝑐𝑜𝑠2𝑥   ;                  𝑓) 𝑡𝑎𝑛2𝑥 − 𝑠𝑖𝑛2𝑥 = 𝑡𝑎𝑛2𝑥 × 𝑠𝑖𝑛2𝑥 

𝑔)  √1 + 𝑠𝑖𝑛4𝑥 = 𝑠𝑖𝑛2𝑥 + 𝑐𝑜𝑠2𝑥;                   ℎ) 𝑠𝑖𝑛4𝑥 + 𝑠𝑖𝑛2𝑥 =  𝑐𝑜𝑠4𝑥 − 3𝑐𝑜𝑠2𝑥 + 2  

𝑖) 𝑐𝑜𝑠4𝑥 − 𝑠𝑖𝑛4𝑥 + 2𝑠𝑖𝑛2𝑥 = 1                       𝑗) (𝑐𝑜𝑠𝑥 + 𝑠𝑖𝑛𝑥 + 1)2 = 2(1 + 𝑐𝑜𝑠𝑥)(1 + 𝑠𝑖𝑛𝑥) ; 

𝑘) 𝑐𝑜𝑠2𝑥 =
1

1 + 𝑡𝑎𝑛2𝑥
;  𝑙) 𝑠𝑖𝑛2𝑥 =

𝑡𝑎𝑛2𝑥

1 + 𝑡𝑎𝑛2𝑥
 ;  𝑚) 

𝑠𝑖𝑛𝑥

1 + 𝑐𝑜𝑥
=

1 − 𝑐𝑜𝑠𝑥

𝑠𝑖𝑛𝑥
; 

𝑛) 𝑠𝑖𝑛4𝑥 − 𝑐𝑜𝑠4𝑥 = 𝑠𝑖𝑛2𝑥 − 𝑐𝑜𝑠2𝑥;   𝑜)
𝑐𝑜𝑠

𝜋
8 + 𝑠𝑖𝑛

𝜋
8

𝑐𝑜𝑠
𝜋
8 − 𝑠𝑖𝑛

𝜋
8

= 1 + √2;   𝑝)   √
1 − 𝑠𝑖𝑛𝑥

1 + 𝑠𝑖𝑛𝑥
=

1 − 𝑠𝑖𝑛𝑥

𝑐𝑜𝑠𝑥
 

 𝑞) tan(𝑎 + 𝑏) =
𝑡𝑎𝑛𝑎 + 𝑡𝑎𝑛𝑏

1 − 𝑡𝑎𝑛𝑎𝑡𝑎𝑛𝑏
;   𝑟) tan(𝑎 − 𝑏) =

𝑡𝑎𝑛𝑎 − 𝑡𝑎𝑛𝑏

1 + 𝑡𝑎𝑛𝑎𝑡𝑎𝑛𝑏
 ;  𝑠) 𝑡𝑎𝑛2𝑎 =

2𝑡𝑎𝑛𝑎

1 − 𝑡𝑎𝑛2𝑎
 

Situation 6 

1) a) Montre que pour tout 𝑥 ≠
𝜋

2
 on a : 𝑡𝑎𝑛𝑥 +

1

𝑡𝑎𝑛𝑥
=

2

𝑠𝑖𝑛𝑥
  𝑒𝑡 𝑡𝑎𝑛2𝑥 +

1

𝑡𝑎𝑛2𝑥
=

2

𝑠𝑖𝑛2𝑥
 

     b) Déduis-en que : 𝑡𝑎𝑛2 𝜋

12
+  𝑡𝑎𝑛2 5𝜋

12
= 14 

2) a) Montre que : cos(4𝑥) + 4𝑐𝑜𝑠2𝑥 ∙ 𝑠𝑖𝑛2𝑥 = (1 + 𝑠𝑖𝑛2𝑥)2  

    b) Déduis-en la valeur de 𝐴 = 𝑐𝑜𝑠
4𝜋

8
+ 4𝑐𝑜𝑠2 𝜋

8
𝑠𝑖𝑛2 𝜋

8
 

Situation 7 

1) Exprime 𝑐𝑜𝑠3 en fonction de 𝑐𝑜𝑠𝑥. 

2) Exprime 𝑠𝑖𝑛3𝑥 en fonction de 𝑠𝑖𝑛𝑥. 

3) Exprime 𝑐𝑜𝑠4𝑥 en fonction de 𝑐𝑜𝑠𝑥. 

4) Exprime 𝑠𝑖𝑛5𝑥 en fonction de 𝑠𝑖𝑛𝑥. 

Situation 8 

1) Calcule les sinus ; cosinus et tangentes des réels suivants : 

𝑎)  
7𝜋

12
=

𝜋

3
+

𝜋

4
;             𝑏)   

𝜋

12
=

𝜋

3
−

𝜋

4
 ;                𝑐) 

5𝜋

12
=

𝜋

6
+

𝜋

4
 ;            𝑑)

11𝜋

12
=

2𝜋

3
+

𝜋

4
 



 

Prof : Ibrahim dit sory Coulibaly                             3                                 Lycée privé Empire Manding  

Classe : 11è Sciences          ( LPEMA-F) 

2) Réduis les expressions suivantes : 

𝑎) 𝐴 = 𝑐𝑜𝑠7𝑥𝑠𝑖𝑛6𝑥 − 𝑠𝑖𝑛7𝑥𝑐𝑜𝑠6𝑥;  𝐵 = 𝑐𝑜𝑠𝑥𝑐𝑜𝑠2𝑥 − 𝑠𝑖𝑛𝑥𝑠𝑖𝑛2𝑥;  𝐶 = 𝑐𝑜𝑠3𝑥𝑠𝑖𝑛2𝑥 + 𝑐𝑜𝑠2𝑥𝑠𝑖𝑛3𝑥. 

3) Donne l’expression factorisée de : 

𝐴 = 𝑠𝑖𝑛5𝑥 + 𝑠𝑖𝑛3𝑥; 𝐵 = 𝑠𝑖𝑛𝑥 − 𝑠𝑖𝑛5𝑥; 𝐶 = 𝑐𝑜𝑠4𝑥 − 𝑐𝑜𝑠6𝑥; 

𝐷 = 𝑐𝑜𝑠9𝑥 + 𝑐𝑜𝑠3𝑥; 𝐸 = 𝑠𝑖𝑛4𝑥 − 𝑠𝑖𝑛2𝑥; 𝐹 = 𝑐𝑜𝑠11𝑥 + 𝑐𝑜𝑠3𝑥. 

Situation 9 

Calcule les expressions suivantes 

𝐴 = 𝑐𝑜𝑠
𝜋

8
− 𝑠𝑖𝑛

3𝜋

8
+ 𝑐𝑜𝑠

𝜋

10
− 𝑠𝑖𝑛

2𝜋

5
                          𝐵 = 𝑡𝑎𝑛

𝜋

8
∙ 𝑡𝑎𝑛

3𝜋

8
+ 𝑡𝑎𝑛

𝜋

10
∙ 𝑡𝑎𝑛

2𝜋

5
 

𝐶 =  𝑐𝑜𝑠
𝜋

8
+ 𝑐𝑜𝑠

3𝜋

5
+ 𝑐𝑜𝑠

7𝜋

8
+ 𝑐𝑜𝑠

2𝜋

5
                     𝐷 = 𝑐𝑜𝑠2

𝜋

8
+ 𝑐𝑜𝑠2

𝜋

5
+ 𝑐𝑜𝑠2

3𝜋

8
+ 𝑠𝑖𝑛2

4𝜋

5
 

𝐸 = 𝑠𝑖𝑛2
𝜋

14
+ 𝑠𝑖𝑛2

13𝜋

14
+ 𝑠𝑖𝑛2

3𝜋

7
                              𝐹 =

𝑠𝑖𝑛
7𝜋
15

+ 𝑠𝑖𝑛
8𝜋
15

𝑠𝑖𝑛
7𝜋
15

 

Situation 10 

𝑎 𝑒𝑡 𝑏 sont deux réels de l’intervalle [0;
𝜋

2
] tels 𝑠𝑖𝑛𝑎 =

1

2
 𝑒𝑡 𝑐𝑜𝑠𝑎 =

√6−√2

4
 

1) ) Calcule 𝑐𝑜𝑠𝑎 et vérifie que 𝑠𝑖𝑛𝑏 =
√6+√2

4
 

2) a) Calcule cos(𝑎 + 𝑏) 𝑒𝑡 sin(𝑎 + 𝑏). Déduis-en (𝑎 + 𝑏) puis 𝑏. 

Situation 11 

𝑎 𝑒𝑡 𝑏 sont deux réels de l’intervalle [0;
𝜋

2
] tels 𝑐𝑜𝑠𝑎 =

√2+√3

2
 

1) ) Calcule 𝑐𝑜𝑠2𝑎 

2) a) A quel intervalle appartient 2𝑎 

    b) Déduis-en 𝑎, en justifiant votre réponse. 

Situation 12                                                                                                                                                 

1) 𝑎 𝑒𝑡 𝑏 sont deux réels de l’intervalle [0;
𝜋

2
] tels que 𝑠𝑖𝑛𝑎 =

1

3
 𝑒𝑡 𝑠𝑖𝑛𝑏 =

4+√2

6
 . 

   a) Calculer 𝑠𝑖𝑛𝑎; 𝑐𝑜𝑠2𝑎; 𝑠𝑖𝑛2𝑎; 𝑐𝑜𝑠
𝑎

2
 𝑒𝑡 𝑠𝑖𝑛

𝑎

2
.                                                                                        

   b) Vérifier que 𝑐𝑜𝑠𝑏 =
4−√2

6
 .                                                                                                                      

   c) Calcule cos(𝑎 + 𝑏) 𝑒𝑡 sin(𝑎 + 𝑏) ; en déduire 𝑎 + 𝑏. 

2) On donne : 𝑐𝑜𝑠
𝜋

8
=

√2+√2

2
;  𝑠𝑖𝑛

𝜋

8
=

√2−√2

2
.                                                                                              

   a) Trouve les valeurs exactes de 𝑐𝑜𝑠
3𝜋

8
 𝑒𝑡 𝑠𝑖𝑛𝑐𝑜𝑠

3𝜋

8
.                                                                                

   b) On pose :  
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𝐴 = 𝑐𝑜𝑠2
𝜋

8
+ 𝑐𝑜𝑠2

3𝜋

8
+ 𝑐𝑜𝑠2

5𝜋

8
+ 𝑐𝑜𝑠2

7𝜋

8
; 𝐵 = 𝑠𝑖𝑛2

𝜋

8
+ 𝑠𝑖𝑛2

3𝜋

8
+ 𝑠𝑖𝑛2

5𝜋

8
+ 𝑠𝑖𝑛2

7𝜋

8
 . 

Calcule 𝐴 + 𝐵 𝑒𝑡 𝐴 − 𝐵. En déduire 𝐴 𝑒𝑡 𝐵. 

3) 𝑥 est un nombre réel non multiple de 
𝜋

2 
 .                                                                                                   

 a) Démontre que 
𝑠𝑖𝑛3𝑥

𝑠𝑖𝑛𝑥
−

𝑐𝑜𝑠3𝑥

𝑐𝑜𝑠𝑥
= 2 .                                                                                                            

 b) Exprimer en fonction de 𝑐𝑜𝑠2𝑥: 
𝑠𝑖𝑛2𝑥

𝑠𝑖𝑛𝑥
+

𝑐𝑜𝑠2𝑥

𝑐𝑜𝑠𝑥
 𝑒𝑡 

𝑠𝑖𝑛5𝑥

𝑠𝑖𝑛𝑥
+

𝑐𝑜𝑠5𝑥

𝑐𝑜𝑠𝑥
 . 

Situation 13 

1) Démontre que pour tous nombres réels 𝑎 𝑒𝑡 𝑏 on a : 2𝑠𝑖𝑛𝑎𝑐𝑜𝑠𝑏 = sin(𝑎 + 𝑏) + sin (𝑎 − 𝑏)            

2) Soit 𝐴 le nombre réel défini par : 𝐴 = 2𝑠𝑖𝑛
𝜋

11
(𝑐𝑜𝑠

𝜋

11
+ 𝑐𝑜𝑠

3𝜋

11
+ 𝑐𝑜𝑠

5𝜋

11
+ 𝑐𝑜𝑠

7𝜋

11
+ 𝑐𝑜𝑠

9𝜋

11
)                    

   a) Démontre que : 𝐴 = 𝑠𝑖𝑛
10𝜋

11
                                                                                                                     

   b) Déduis-en que : 𝐴 = 𝑠𝑖𝑛
𝜋

11
                                                                                                                     

   c) Démontre que : 𝑐𝑜𝑠
𝜋

11
+ 𝑐𝑜𝑠

3𝜋

11
+ 𝑐𝑜𝑠

5𝜋

11
+ 𝑐𝑜𝑠

7𝜋

11
+

9𝜋

11
=

1

2
 

Situation 14  

Résoudre dans ℝ; puis dans ]−𝜋; 𝜋] les équations trigonométriques suivantes : 

𝑎) 𝑐𝑜𝑠(2𝑥) = −
1

2
;    𝑏) 𝑠𝑖𝑛(2𝑥) = −

√3

2
;     𝑐) 𝑐𝑜𝑠 (3𝑥 +

𝜋

3
) = 𝑐𝑜𝑠 (𝑥 −

2𝜋

3
) ;   𝑑) 𝑠𝑖𝑛3𝑥 = 𝑐𝑜𝑠 (𝑥 −

𝜋

6
)  

 𝑒) 𝑡𝑎𝑛 (3𝑥 −
𝜋

4
) = √3 ;    𝑓) 𝑡𝑎𝑛𝑥2 =

1

3
 ;    𝑔) 𝑐𝑜𝑠 (2𝑥 +

𝜋

3
) = −𝑠𝑖𝑛3𝑥 ;    ℎ) √3𝑐𝑜𝑠3𝑥 + 𝑠𝑖𝑛3𝑥 = 1  

 𝑖)  3𝑠𝑖𝑛𝑥 − 4𝑐𝑜𝑠𝑥 = 2;         𝑗) 𝑠𝑖𝑛(2𝑥) − √3 𝑐𝑜𝑠(𝑥) = 2;           𝑘)  𝑐𝑜𝑠 (3𝑥)𝑐𝑜𝑠𝑥 = 𝑠𝑖𝑛 (3𝑥)𝑠𝑖𝑛𝑥 

 𝑙) 𝑠𝑖𝑛 (𝑥 −
𝜋

3
) + 𝑐𝑜𝑠 (3𝑥 −

𝜋

6
) = 0 ;       𝑚) 𝑡𝑎𝑛2𝑥 = 𝑡𝑎𝑛𝑥;        𝑛) 𝑡𝑎𝑛𝑥 ∙ 𝑡𝑎𝑛4𝑥 = 1 

𝑜) 𝑐𝑜𝑠𝑥 + 𝑠𝑖𝑛𝑥 = 1;               𝑝) 𝑐𝑜𝑠2𝑥 + 𝑐𝑜𝑠𝑥 − 2 = 0;                𝑞) 𝑐𝑜𝑠2𝑥 + 𝑠𝑖𝑛2𝑥 = 1 

 𝑛)  − 2𝑠𝑖𝑛𝑥2𝑥 + 𝑐𝑜𝑠𝑥 + 1 = 0; 𝑚)√3𝑡𝑎𝑛2𝑥 + (√3 − 1)𝑡𝑎𝑛𝑥 − 1 = 0 ; 

Situation 15 

Résoudre les inéquations trigonométriques suivantes                                                                      

 𝑥 ∈ [0; 2𝜋[;      cos(2𝑥) ≤
√3

2
;          2𝑠𝑖𝑛 (𝑥 +

𝜋

3
) < √2;       𝑡𝑎𝑛𝑥 > √3 

𝑥 ∈ ]−𝜋; 𝜋];     𝑠𝑖𝑛𝑥 >
1

2
;                    𝑠𝑖𝑛𝑥 < −

√3

2
;                 𝑡𝑎𝑛𝑥 < −√3   

𝑥 ∈ ]−𝜋; 𝜋];    𝑠𝑖𝑛𝑥 >
1

2
;                     𝑠𝑖𝑛𝑥 < −

√3

2
;                𝑡𝑎𝑛𝑥 < −√3   

𝑥 ∈ [0; 𝜋];     √3𝑐𝑜𝑠 (2𝑥 −
𝜋

3
) − 𝑠𝑖𝑛 (2𝑥 −

𝜋

3
) > −1 

𝑥 ∈ ]−𝜋; 𝜋] ; 𝑐𝑜𝑠𝑥 + 𝑠𝑖𝑛𝑥 + 𝑡𝑎𝑛𝑥 ≥
1

𝑐𝑜𝑠𝑥
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Situation 16 

1) Résoudre (𝑥; 𝑦) ∈ [0; 2𝜋] × [0; 2𝜋] le système {
𝑥 − 𝑦 =

𝜋

4

cos(𝑥) cos(𝑥) =
√2

4

 

2) Résoudre (𝑥; 𝑦) ∈ [0; 𝜋] × [0; 𝜋] le système {
cos (𝑥 + 𝑦) =

1

2

cos (x − y) =
√3

2

 

Situation 17                                                                                                                                                 

1) Démontre pour tout nombre réel 𝑥, 𝑐𝑜𝑠2𝑥 − √3𝑠𝑖𝑛2𝑥 = 2 cos (2𝑥 +
𝜋

3
).                                             

2) a) Résous dans ℝ l’équation (𝐸):  𝑐𝑜𝑠2𝑥 − √3𝑠𝑖𝑛2𝑥 = −1  

    b) Représente les solutions de (𝐸) appartenant à ]−
3𝜋

2
; 2𝜋]. 

Situation 18                                                                                                                                                

1) Vérifie que : √3 + 2√2 = 1 + √2 

2) Résoudre dans ℝ l’équation 2𝑥2 + (1 − √2)𝑥 −
√2

2
= 0 

3) En déduire la résolution dans ℝ de l’équation : 2𝑐𝑜𝑠2𝑥 + (1 − √2)𝑐𝑜𝑠𝑥 −
√2

2
= 0 

Situation 19 

1) a) Vérifie que 𝑠𝑖𝑛𝑥 + √3𝑐𝑜𝑠𝑥 = 2𝑠𝑖𝑛 (𝑥 +
𝜋

3
) .  

     b) Détermine 𝛼 tel que 𝑠𝑖𝑛𝑥 − 𝑐𝑜𝑠𝑥 = 2𝑠𝑖𝑛(𝑥 − 𝛼). 

2) On considère l’équation (𝐸): 𝑡𝑎𝑛𝑥 =
√3+√2

√2−1
 . Montre que (𝐸) ⟺ 𝑠𝑖𝑛 (𝑥 −

𝜋

4
) = 𝑠𝑖𝑛 (𝑥 +

𝜋

3
) 

3) Résous dans [0; 2𝜋[ l’équation (𝐸). 

Situation 20  

1) a) Montre que pour tout réel 𝑥, on a : cos(2𝑥) − sin(2𝑥) + 1 = 2 cos(𝑥) (cos(𝑥) − sin (𝑥))            

    b) Prouver que pour tout réel 𝑥, on a : cos(𝑥) − sin(𝑥) = √2𝑐𝑜𝑠 (𝑥 +
𝜋

4
)  

2) a) Résoudre dans ℝ puis dans [0; 2𝜋[ ; l’équation : cos(2𝑥) − sin(2𝑥) + 1 = 0                                 

    b) Représente graphiquement les solutions sur le cercle trigonométrique. 

3) a) Montre que pour tout 𝑥 ∈ ]0;
𝜋

4
[, on a : 

2cos (2𝑥)

cos(2𝑥)−sin(2𝑥)+1
= 1 + tan (𝑥)                                             

    b) En déduire que 𝑡𝑎𝑛 (
𝜋

12
) = 2 − √3 

Situation 21 

1) Montre pour tout réel 𝑥: 𝑐𝑜𝑠𝑥. 𝑠𝑖𝑛𝑥. 𝑐𝑜𝑠2𝑥. 𝑐𝑜𝑠4𝑥. 𝑐𝑜𝑠8𝑥 =
1

16
𝑠𝑖𝑛16𝑥 

2) Déduis-en 𝑐𝑜𝑠
𝜋

32
𝑠𝑖𝑛

𝜋

32
𝑐𝑜𝑠

𝜋

16
𝑐𝑜𝑠

𝜋

8
𝑐𝑜𝑠

𝜋

4
=

1

16
 . 
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3) On considère la fonction polynôme définie par 𝑃(𝑥) = 2𝑥3 + 5𝑥2 + 𝑥 − 2 

   a) Calcule 𝑃(−1). 

   b) Déduis-en que 𝑃(𝑥) = (𝑥 + 1)(𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐) ou 𝑎, 𝑏 𝑒𝑡 𝑐 sont des réels que l’on déterminera. 

   c) Résous alors dans ℝ, l’équation (𝐸): 2𝑠𝑖𝑛232𝑥 + 5𝑠𝑖𝑛22𝑥 − 2 = 0 

   d) Déduis-en la résolution dans ]−𝜋; 𝜋[ de l’inéquation : 2𝑠𝑖𝑛232𝑥 + 5𝑠𝑖𝑛22𝑥 − 2 > 0 

Situation 22 

Soit 𝑓(𝑥) = 1 + 𝑐𝑜𝑠(2𝑥)𝑠𝑖𝑛(2𝑥) 

1) a) Montre que : 𝑓(𝑥) = 2√2𝑐𝑜𝑠𝑥𝑐𝑜𝑠 (𝑥 +
𝜋

4
). 

    b) Résous dans ℝ puis dans [0 ; 𝜋], l’équation 𝑓(𝑥) = 0. 

2) On pose 𝑔(𝑥) =
sin(2𝑥)−1

1+cos(2𝑥)−sin (2𝑥)
 

   a) Détermine l’ensemble de définition de 𝑔. 

   b) Montre que pour tout 𝑥 ∈ 𝐷𝑔 ; on a 𝑔(𝑥) =
1

2
(𝑡𝑎𝑛 − 1). 

   c) Déduis-en que 𝑡𝑎𝑛 (
𝜋

8
) = √2 − 1. 

   d) Résous dans [0 ; 𝜋]; l’’inéquation 𝑔(𝑥) <
√2

2
− 1 

Situation 23 

Soit la fonction 𝑓 définie par 𝑓(𝑥) =
sin(2𝑥)−cos(2𝑥)+𝑐𝑜𝑠𝑥+𝑠𝑖𝑛𝑥+1

4𝑠𝑖𝑛2𝑥−1
 

1) Détermine, l’ensemble de définition de 𝑓. 

2) a) Factorise sin(2𝑥) − cos(2𝑥) + 𝑐𝑜𝑠𝑥 + 𝑠𝑖𝑛𝑥 + 1. 

    b) Montre alors que : 𝑓(𝑥) =
𝑐𝑜𝑠𝑥+𝑠𝑖𝑛𝑥

2𝑠𝑖𝑛𝑥−1
. 

3) Résous dans [0 ; 𝜋] les inéquations suivantes : 𝑓(𝑥) ≤ 0 ;    𝑓(𝑥) ≤ −𝑐𝑜𝑠𝑥. 

Situation 24 

Soit 𝑓 la fonction définie sur ℝ, par 𝑓(𝑥) = 2𝑐𝑜𝑠3𝑥 − √3𝑠𝑖𝑛2𝑥. 

I. 1) Montre que, pour tout réel 𝑥, on a 𝑓(𝑥) = 2𝑠𝑖𝑛 (2𝑥 +
5𝜋

6
) + 1. 

    2) Résous dans ℝ, l’équation 𝑓(𝑥) = 0. 

II. Soit 𝑥 un réel de l’intervalle [0 ; 𝜋]. On définit la fonction 𝑔 par : 𝑔(𝑥) =
2 cos(2𝑥)−1

𝑓(𝑥)
 

   1) Détermine 𝐷𝑔 l’ensemble de définition de 𝑔, puis vérifie que 𝑔 (
𝜋

12
) = √3 − 1. 

   2) a) Montre que pour tout réel 𝑥, on a : 2𝑐𝑜𝑠2𝑥 − 1 = 𝑐𝑜𝑠2(2𝑥) − 3𝑠𝑖𝑛2(2𝑥). 

       b) Montre pour tout réel 𝑥 ∈ 𝐷𝑔 on a : 𝑔(𝑥) =
1

2
(1 + √3𝑡𝑎𝑛𝑥). 

       c) Déduis-en que : 𝑡𝑎𝑛 (
𝜋

12
) = 2 − √3. 
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Situation 25 

Soit 𝐴𝐵𝐶 est un triangle quelconque. On pose 𝐴𝐵̂𝐶 = 𝐵̂ 𝑒𝑡 𝐴𝐶̂𝐵 = 𝐶̂ 

1) Montre que 𝐵𝐶 = 𝐴𝐶𝑐𝑜𝑠𝐶̂ + 𝐴𝐵𝑐𝑜𝑠𝐵̂ 

2) Déduis-en que 𝑠𝑖𝑛(𝐵̂ + 𝐶̂) = 𝑠𝑖𝑛𝐵̂𝑐𝑜𝑠𝐶̂ + 𝑐𝑜𝑠𝐵̂𝑠𝑖𝑛𝐶̂ 

3) Calcule alors 𝑠𝑖𝑛
7𝜋

12
 on remarque 

7𝜋

12
=

𝜋

3
+

𝜋

4
 

4) Complete le tableau suivant 

𝛼 𝜋

12
 

5𝜋

12
 

7𝜋

12
 

𝑠𝑖𝑛𝛼    

𝑐𝑜𝑠𝛼    

𝑡𝑎𝑛𝛼    

𝑐𝑜𝑡𝑎𝑛𝛼    

 

5) 𝑥 ∈ [0;
𝜋

2
[, montre que 𝑠𝑖𝑛2𝑥 = 2𝑐𝑜𝑠𝑥𝑠𝑖𝑛𝑥. Déduis-en la valeur de 𝑐𝑜𝑠

𝜋

8
. 𝑠𝑖𝑛

𝜋

8
 

Situation 26 

Soit 𝐴𝐵𝐶 est un triangle tel que 𝐴𝐵 = 4𝑐𝑚;  𝐴𝐵̂𝐶 =
𝜋

4
 𝑒𝑡 𝐵𝐴̂𝐶 =

2𝜋

3
  

1) Calcule 𝐴𝐶̂𝐵. 

2) a) Montre que 𝐴𝐶2 = 16 + 𝐵𝐶2 − 4√2𝐵𝐶 et que 𝐵𝐶2 = 16 + 𝐴𝐶2 + 4𝐴𝐶. 

    b) Déduire que 𝐴𝐶 = √2𝐵𝐶 − 8 

3) a) Montre que 𝐵𝐶 = √
3

2
𝐴𝐶 ; déduis que 𝐵𝐶 =

8√3

√6−√2
. 

    b) Calcule 𝑠𝑖𝑛
𝜋

12
 . 

4) Calcule l’aire du triangle 𝐴𝐵𝐶 et le rayon de son cercle circonscrit. 

Situation 27 

Soit 𝐴𝐵𝐶 est un triangle tel que 𝐴𝐵 = 2𝑐𝑚 𝑒𝑡 𝐴𝐵̂𝐶 =
5𝜋

6
 . 

1) Calcule l’aire du triangle 𝐴𝐵𝐶. 

2) Montre que 𝐴𝐶 = √6 + √2 𝑒𝑡 𝑞𝑢𝑒 𝑠𝑖𝑛
𝜋

12
=

√6−√2

4
. 

3) Montre que 𝑐𝑜𝑠
𝜋

12
=

√6+√2

4
 

4) (𝒞) est le cercle circonscrit au triangle 𝐴𝐵𝐶. 

   a) Calcule le rayon 𝑅 𝑑𝑒 (𝒞). 

   b) La perpendiculaire à (𝐴𝐶) en 𝐴 recoupe (𝒞) 𝑒𝑛 𝐷, calcule 𝐵𝐷. 

Situation 28 

𝐴𝐵𝐶𝐷 est un trapèze de base [𝐴𝐵] 𝑒𝑡 [𝐶𝐷];  𝐴𝐷̂𝐸 = 45° ; 𝐵𝐶̂𝐹 = 60°; 𝐴𝐸 = 𝐵𝐹 = 10; 𝐵𝐸 = 10√10 
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1) Montre que 𝐸𝐹 = 30°                    

2) a) Montre que 𝐶𝐹 =
10√3

3
                                          

    b) Déduis-en que 𝐵𝐶 =
20√3

3
           

3) a) Montre que le triangle 𝐴𝐸𝐷 est isocèle en 𝐸                               

    b) Déduis-en que 𝐴𝐷 = 10√2 

4) Calcule 𝑐𝑜𝑠𝐸𝐵̂𝐹 puis déduire une valeur approché à 10−1 𝑝𝑟è𝑠 de l’angle 𝐸𝐵̂𝐹 

Situation 29 

𝐴𝐵𝐶𝐷 est un carré de côté 1. 𝐴𝐼𝐵 est un triangle équilatéral. 

La médiatrice de [𝐴𝐵] 𝑒𝑡 [𝐶𝐷] passant par 𝐼 coupe (𝐴𝐵) 𝑒𝑛 𝐾 𝑒𝑡 (𝐶𝐷) 𝑒𝑛 𝐻. 

1) Justifie que le triangle 𝐴𝐷𝐼 est isocèle. 

2) a) Calcule en justifiant les mesures des angles 𝐼𝐴̂𝐸 ;  𝐼𝐴̂𝐷 𝑒𝑡 𝐴𝐷̂𝐼. 

    b) Déduis-en que 𝐻𝐷̂𝐼 = 15° 

3) Montre que 𝐼𝐻 =
2−√3

2
 

4) Démontre que 𝑡𝑎𝑛15° = 2 − √3. 

5) a) Vérifie que (√3 − 1)
2

= 4 − 2√3 

    b) Déduis-en que 𝐷𝐼 =
√6−√2

2
. 

    c) Montre que 𝑐𝑜𝑠15° =
√6−√2

2
 et 𝑠𝑖𝑛15° =

√6−√2

2
 

Situation 30 

La figure ci-contre représente un demi-cercle (𝒞) de diamètre [𝐴𝐵] et de rayon 1. 𝑂 le milieu de [𝐴𝐵]. 

𝑀 un point de (𝒞) 𝑒𝑡 𝐶 le projeté  orthogonal de 𝑀 sur  [𝐴𝐵]. On pose 𝑥 = 𝑀𝐴̂𝐵 avec 0° < 𝑥 < 45°. 

1) Justifie que 𝑀𝑂̂𝐶 = 2𝑥 et que le triangle 𝑀𝐴𝐵 

est rectangle en 𝑀. 

2) Montre que 𝑐𝑜𝑠𝑥 =
𝐴𝐶

𝐴𝑀
=

𝐴𝑀

𝐴𝐵
  (1) 

3) a) Montre que 𝑂𝐶 = cos(2𝑥). (2) 

    b) Déduis-en que 𝐴𝐶 = 1 + cos(2𝑥). 

4) a) On utilisant les relations (1) et (2) montre que cos(2𝑥) = 2𝑐𝑜𝑠2𝑥 − 1 

    b) Déduis-en que cos(2𝑥) = 𝑐𝑜𝑠2𝑥 − 𝑠𝑖𝑛2𝑥 = 1 − 2𝑠𝑖𝑛2𝑥. 

5) a) Montre que 𝑀𝐶 = sin(2𝑥) 𝑒𝑡 𝑀𝐵 = 2𝑠𝑖𝑛𝑥. 

    b) Déduis-en que 𝑥𝑖𝑛(2𝑥) = 2𝑠𝑖𝑛𝑥𝑐𝑜𝑠𝑥. 

 

 

 


