
 Tirons -1 dans (1) et remplaçons le dans (2)
 4x+y+4z=2(x+y+2z)~~~>4x+y+4z=2x+2y+4z

 ~~~~>2x-y=0(4) remplaçons 2x-y par sa valeur dans (3)
 On a alors 0+2z=-4~~~>z=-2 remplaçons z par sa valeur dans (1)

 On a donc x+y-4=-1~~~~>x+y=3(5)
 Formons notre 6tm de nouveau on a 

 2x-y=0(4)
 x+y=3(5) faisons (4)+(5) on obtient 3x=3 d'où x=1

 Alors y=2 
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