
TRIGONOMETRIE EN 11ème GC – Sc 

EXERCICE EN TRIGONOMETRIE
EXERCICE1 :

1) Placer sur le cercle trigonométrique la mesure des angles suivants :

2π; - π; 3 π
2

 ; -5 π
2

;- π
6

;4 π
3

;5 π
4

; -7 π
3

et 7 π
6

2) Résoudre dans IR les équations et inéquations suivantes :

a) cos3 x=
1
2

h) sin (2 x -
π
3 )= √3

2

b) cos x=-
1
2

 i) cos(3 x+
π
4 )=  

1
2

c) cos(x -
π
4 )= √3

2
 j) sin (2 x+

π
3 )=- √3

2

d) cos 2 x=- √3
2

 k) 2sin x ≤1

e) sin x=
1
2

 l) 2cos x ≤ -1

f) sin 2 x= √3
2

m) 4 sin x>- 2√2

g) sin x= √2
2

n) 4 cos x>2√2

3) a) Vérifier que pour tout réel x, (cos x - sin x ) ² =1- sin 2 x
b) En utilisant la relation précédente, résolvez l’équation sur [ - π ;  π ].

4) Résolvez dans IR les équations et inéquations
a) √2cos2 x - cos x -√2=0
b) sin ² x -5 sin x+6 =0
c) 2sin ² x+√3 sin x - 3=0
d) 2sin3 x+√3 sin ² x+sin x - 2=0
e) 2sin ² x+sin x -1>0     I = [ - π ;  π ]
f) 2co s2 x - cos x -1≤0        I = [0 ; π ]

g) 2sin ² x+sin x -1
sin x

>0      I = ]0 ;  π [

h) 2
4 co ² x -1

<1     I = [0 ;2π ]

i) 2cos3 x+1
1- 2cos3 x

≥0    I =[- π2 ;  π2 ]
EXERCICE2 :

1- Déterminer la mesure principale des angles : 2015 π
4

rd; 3715°; - 45 π
6

  


