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DISSERTATION

Sujet     :   « La démocratie est le meilleur régime politique au monde »

Consigne : discute cette idée à l’aide de tes cours et de tes expériences de la vie politique.

INTRODUCTION
Longtemps défini comme le pouvoir du peuple par le peuple et pour le peuple, la démocratie 
est le régime politique qui a mis le peuple au cœur de ses préoccupations. C’est pourquoi il  
est qualifié par l’auteur du sujet comme « le meilleur régime politique au monde »
La démocratie est-elle réellement le meilleur régime politique au monde ?
La démocratie n’a-t-elle pas des insuffisances ?
Dans  un  développement  argumenté,  nous  montrerons  que  cette  affirmation  n’est  pas 
toujours vérifiée.

DEVELOPPEMENT
           La démocratie apparait comme le meilleur régime politique car dans ses principes, elle 
met le peuple au centre de ses préoccupations à travers plusieurs aspects parmi lesquels nous 
pouvons citer la prise en compte du choix du peuple à travers des élections où le peuple 
exprime sa volonté. En effet, la démocratie est l’un des rares régimes politiques au monde qui 
offre la possibilité au peuple de choisir librement son dirigeant. C’est pourquoi Montesquieu 
dans  ‘’L’esprit  des  Lois’’  nous  définit  ce  régime  à  travers  les  phrases  suivantes :  « Le 
gouvernement républicain est celui où le peuple en corps a la souveraine puissance ». A 
travers ces propos de Montesquieu, nous remarquons que le peuple est au centre de ce type 
de régime car c’est lui qui désigne celui qui aura la lourde tâche de conduire la destinée du 
pays. Diderot aborde dans le même sens que Montesquieu dans le texte ‘’Autorité politique’’ 
extrait de ‘’L’Encyclopédie’’ où il écrit : « La puissance qui s’établit par le consentement des 
peuples supposent nécessairement des conditions qui en rendent l’usage légitimes ». Selon 
Diderot, la légitimité d’un pouvoir est liée au consentement du peuple. Nombreux sont les 
aspects qui font de la démocratie le meilleur régime politique. Nous pouvons ajouter aussi la 
séparation des pouvoirs en démocratie qui garantit la liberté du peuple et empêche tout 
exercice abusif du pouvoir. C’est ce qui ressort de l’ouvrage emblématique de Montesquieu à 
savoir ‘’L’Esprit des Lois’’ où l’écrivain des Lumières nous dit : « Il n’y a point encore de liberté 
si la puissance de juger n’est pas séparée de la puissance législative et de l’exécutrice ». Donc, 
nous pouvons retenir que la démocratie est un idéal dont rêve tout peuple qui voudrait vivre 
dans la liberté.
          Cependant, il serait illusoire de croire que la démocratie est exempte de toute reproche. 
En  effet,  dans  l’exercice  du  pouvoir  démocratique,  nous  pouvons  relever  plusieurs  cas 
d’insuffisance qui nuisent à la réputation de la démocratie. Parmi ces manquements graves,  
nous pouvons citer la mauvaise gouvernance. En fait, certains régimes démocratiques sont 
émaillés de corruption où on assiste à la dilapidation des ressources de l’Etat à travers des 
détournements des deniers publics. Loin d’être la seule insuffisance, nous avons entre autres, 
le non-respect des lois et l’impunité qui gangrènent la justice et créent la méfiance entre le  
peuple et le pouvoir judiciaire censé protéger le peuple contre d’éventuels abus. En réalité, le 
principe de la séparation des pouvoirs doit être respecté, le pouvoir judiciaire ne doit pas se 
greffer à l’exécutif car ce faisant le peuple n’aura plus de voie de recours et ce sera la dictature. 
Par ailleurs, il y a aussi un fait grave, celui de l’achat des voix qui est fréquent en démocratie 
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où les acteurs politiques s’adonnent à des achats de conscience lors des élections pire encore, 
le parti au pouvoir cherchant la majorité à l’assemblée nationale achète le quitus des autres 
partis afin de jouir de la majorité qui une violation flagrante qui ternit l’image de la démocratie. 
Tous ces  manquements  découlent  du non-respect  des  lois  sur  lequel  Montesquieu s’est 
prononcé en ces termes : « Dans un gouvernement populaire, quand les lois ont cessé d’être 
exécutées… l’Etat est perdu ». Tel a été le cas de nombreux régimes, démocratiquement élus 
qui se sont effrités comme celui du Mali où le régime démocratique de Feu Ibrahim Boubacar 
Kéita affaibli par les contestations d’une frange de la population, est tombé sous le coup d’un 
renversement militaire mettant fin à sept ans de gestion calamiteuse des affaires de l’Etat.

CONCLUSION
En  définitive,  il  est  incontestable  que  la  démocratie  figure  parmi  les  meilleurs  régimes 
politiques au monde. Mais l’arbre ne doit pas cacher la forêt, certains régimes démocratiques 
ont péché par une mauvaise gestion du pouvoir occasionnant ainsi des renversements de 
pouvoirs. Malgré ses imperfections, la démocratie reste un idéal à atteindre.
Le  malaise  de  la  démocratie  n’a-t-elle  pas  favorisé  l’accession  au  pouvoir  des  régimes 
autocratiques ?


