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CONCOURS PROFESSIONNEL D’ENTREE AU CYCLE DES TECHNICIENS
SUPERIEURS DE SANTE
Session 2014

EPREUVE : spécialité

DUREE : 2 HEURES

Filiere : Infirmier d’Etat

I. Etude de cas

Mr Oumar natif de Tominian est agé de 35 ans. Il est chauffeur d’un
taxi de brousse et réside a San Toro. Depuis deux (2) mois, il a perdu
son emploi. Sa femme a constaté qu’il est devenu trés nerveux et a

considérablement maigri, sa ration alimentaire a doublé.
En consultation Mr Traoré a évoqué les sighes suivants :

une hypersudation, une polyurie et une thermophobie.

1) Dites le nom de deux (02) pathologies se rapportant a ce tableau ?

2) En argumentant votre réponse, dites le nom de la vraie hypothése
diagnostique ?

3) Citer deux (02) examens complémentaires permettant de confirmer

le diagnostic en vous référant a la question N°2 ?

4) Proposez un schéma thérapeutique pour traiter ce patient.

Il. Enumérez les complications des paraplégies.

Illl. Conduite a tenir d’un infirmier de Santé en face d’'un coma

hypoglycémique.
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|. Etude de cas

Mme Fatoumata DAO est admise au csref de la commune V dans le tableau suivant :

- des douleurs localisées a I’hypochondre droit accentuées par des

mouvements et irradiant « en bretelle » a I’épaule droite ;
- une fiévre intermittente ;
- des nausées et vomissement ;
- une asthénie ;
- un amaigrissement.

Dans ses antécédents, elle a révélé au Médecin de garde une ingestion quotidienne

de crudités et des épisodes de dysenterie amibienne.

a. Quel est votre hypothése diagnostique ?

b. Dites le nom d’un examen complémentaire permettant de confirmer votre

diagnostic.
c. Proposer un schéma thérapeutique.

Il. Quelles sont les complications viscérales de I'HTA ?

lll. Citer les acteurs du Schéma Directeur d’Approvisionnement en Médicaments

Essentiels(SDAME) avec leurs roles essentiels.
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|. Etudes de cas

Mr Issa GARO agé de 20 ans est travailleur saisonnier a la CMDT, domicilié a Djikoroni

Para.

Le samedi 29 aolt 2012 vers 17 heures, il a été admis au csref de la commune IV du
district de Bamako par I’équipe de garde pour anorexie, nausées et constipation avec
une douleur spontanée péri-ombilicale migrant vers la région située en dessous de

I’hypochondre droit.

Une heure aprés son admission au csref, la douleur est devenue trés intense,

accompagnée d’une forte fiévre a 39°C.

A I'examen, le Médecin de garde a retrouvé en plus de la douleur et de la fievre les
signes suivants : une tachycardie, une hypotension et une contracture localisée au
quadrant inférieur gauche de I’abdomen.

a) Quel est votre hypothése diagnostique ?

b) Quels sont les examens complémentaires a faire pour

confirmer le diagnostic ?

c) Quelle sera votre conduite a tenir devant ce cas ?

Il. Diagnostic clinique d’une angine.

lll. Méthodes de prévention du goitre endémique.



