
Technique de la dissertation économique : 
 

Définition : La dissertation économique est un exercice intellectuel et méthodologique qui consiste à analyser, 

expliquer et discuter une problématique ou un sujet d’ordre économique en mobilisant ses connaissances théoriques, 

empiriques et méthodologiques. Elle repose sur une réflexion structurée et argumentée visant à répondre de manière 

logique et rigoureuse à la question posée. 

Étude ou analyse des types de document accompagnant les sujets de dissertation 

Un sujet de dissertation économique s’accompagne généralement de documents variés tels que des textes, des tableaux 

statistiques et des graphiques. Ces documents doivent être analysés afin d’en extraire les informations essentielles qui 

serviront à appuyer l’argumentation dans la dissertation. L’analyse repose sur une méthode spécifique à chaque type de 

document et consiste à sélectionner uniquement les éléments pertinents en lien avec le sujet. Chaque idée issue des 

documents doit être intégrée dans la dissertation en mentionnant le numéro du document correspondant. 

L’analyse d’un texte : 

Le texte ne doit pas être reproduit intégralement. Il s'agit d'en extraire l'idée principale ou les idées essentielles afin de 

les intégrer dans le développement pour renforcer l'argumentation. Pour accomplir cette tâche efficacement, il est 

nécessaire de lire attentivement le texte une ou plusieurs fois, jusqu'à en saisir pleinement le sens. 
 

L’analyse d’un tableau statistique :  

L'analyse d'un tableau statistique consiste à identifier les valeurs les plus élevées et/ou les plus faibles afin d'en tirer une 

analyse globale ou spécifique. Ces observations seront ensuite intégrées dans le développement. Il est essentiel de prêter 

attention au titre et aux unités (indice, taux de croissance annuel global, taux annuel moyen, part, etc.), car cela facilite 

l’interprétation des données. 

L’analyse d’un graphique : 

Dans le cas du graphique on cherche à connaitre le titre, l’unité des chiffres et les dates. 

En outre il faut tenir compte de la nature du graphique car elle indique la façon dont l’étude doit être menée : 

Si le graphique est un cercle : l’analyse consistera à apprécier le pourcentage de la part d’un élément par rapport à 

l’ensemble ; 

Si le graphique est un repère : cela veut dire qu’on veut mettre l’accent sur l’évolution de la grandeur à travers l’allure 

de la courbe ; 

Si le graphique est une pyramide des âges : on s’intéresse dans ce cas à la composition par âge et par sexe de la 

population ; 

Si le graphique est une carte géographique : il s’agira d’analyser le phénomène en fonction des localités. 

Après avoir puisé les idées essentielles de chaque type de documents, il s’agira de retenir finalement que celles qui ont 

un rapport avec le sujet de dissertation. 

Pour mieux ordonner les idées puisées dans les documents, on peut se servir d’un tableau à 5 colonnes comme suit : 

 

N° du document Titre du document Contenu essentiel du 

document 

Connaissances 

personnelles 

Place du document 

dans le plan 

     

     
 

Types de sujets : 

 La dissertation économique porte généralement sur deux (2) types de sujets : 

- Sujet du type « débat-discussion » : dans ce cas il s’agit de débattre (discuter) une affirmation et il est 

composé de la thèse (argumentaire) et l’antithèse (contre argumentaire) au niveau du développement. 

- Sujet du type « analyse » : dans ce cas il s’agit de démontrer les mécanismes ou les processus. Ce type de sujet 

comporte une seule partie du développement. 

Le rôle des 3 éléments fondamentaux 

Une dissertation économique doit être organisée. Elle comporte nécessairement et obligatoirement trois parties : 

l’introduction ; le développement et la conclusion. 

Introduction : elle a pour rôle de conduire le correcteur dans groupement de pensées du candidat. Elle doit montrer 

avec clarté de quoi l’on veut parler et pourquoi l’on veut parler. Elle est composée de cinq (5) phases ou éléments : 

 La phrase choc ou une phrase introductive : elle attire l’attention du lecteur, situe l’intérêt du sujet par rapport 

à l’actualité et peut venir de l’un des documents qui accompagne le sujet. Elle doit obligatoirement avoir un lien 

étroit avec le sujet. 

 La définition des mots clés ou expressions importantes du sujet. 

 La délimitation du sujet : il s’agit de cerner le sujet c’est-à-dire délimité le dans le temps et dans l’espace 

(région ou sous-région). 

  La problématique c’est-à-dire le problème soulevé par le sujet : il s’agit de poser une ou des questions qui 

seront répondues dans le développement et dans la conclusion. 

 L’annonce du plan ou la démarche à suivre : elle consiste à dire en une phrase ce qu’on va faire au niveau 

du développement (les deux parties du développement). 

 



Le développement : 

Le développement constitue le cœur du sujet. Son rôle est de discuter et d'argumenter autour de la problématique choisie. 

Il est généralement divisé en deux grandes parties (Première partie et Deuxième partie), qui forment le plan global, lui-

même subdivisé en sous-parties (A et B), constituant le plan détaillé. L'élaboration du plan détaillé est l'une des étapes 

les plus importantes et les plus complexes de la dissertation. Les principales parties et sous-parties doivent refléter les 

idées principales et les variables explicatives. Un plan bien conçu est essentiel pour garantir la qualité de la dissertation. 

Par ailleurs, le plan détaillé permet de rédiger l’introduction et la conclusion en brouillon, car il fournit les grandes lignes 

et les idées clés. 
 

Exemple d’un plan détaillé 

Partie I : argumentation, première idée principale (la thèse). 

A- (première sous idée) 

B- (deuxième sous idée) 

Partie II : contre argumentation, deuxième idée principale (l’antithèse). 

A- (première sous idée) 

B- (deuxième sous idée) 

La conclusion : La conclusion met fin à la dissertation. 

L’introduction présente la problématique à résoudre, dont les éléments ont été abordés et analysés dans le 

développement. La conclusion répond directement à la question posée en introduction et ouvre sur de nouvelles 

perspectives. Elle inclut les éléments suivants : 

• Une réponse claire à la problématique formulée, 

• Une ouverture sur le sujet, en élargissant le débat et en posant une dernière question. 

Remarque 1 : Avant de commencer à lire les documents on peut mobiliser ses propres connaissances en utilisant le 

tableau ci-après : 

1ère partie 2ème partie 

Faire le tour de ses connaissances et lister tout ce 

qui sera nécessaire pour traiter la 1ère partie. On 

mettra : Les théories ; les mécanismes, schémas… 

Les exemples, les faits, des éléments historiques… 

Faire le tour de ses connaissances et lister tout ce qui sera 

nécessaire pour traiter la 2ème partie. On mettra :  

Les théories ; les mécanismes, schémas… 

Les exemples, les faits, des éléments historiques… 

 

Remarque 2:  

- La bonne introduction est celle la plus simple et la plus courte ; 

- Les mots clés ne sont pas à souligner en donnant leur définition ; 

- Pour une bonne présentation, on laisse une ligne entre les trois éléments fondamentaux et pour commencer le 

développement on laisse une petite marge au niveau de la première ligne uniquement ; 

- On n’écrit pas l’introduction, le développement, ni la conclusion et on ne fait pas non plus la mention partie I, 

partie II ; 

 

Lors de la rédaction, utilisez les termes de liaisons suivants pour vous aider à : 

Ajouter un 

exemple 

Ajouter une idée 

complémentaire à la 

phrase précédente 

Mettre en 

opposition deux 

phrases 

Mettre un lien de 

conséquence 

entre deux 

phrases 

Classer ses idées de façon 

ordonnée 

 À titre 

d’exemple  

  À ce sujet, 

 L’exemple 

de…  

 

NB : Il ne faut pas 

mettre « Ex : »  

 Dans le même ordre 

d’idée  

 De la même manière 

 De la même façon   

 À l’identique  

 De plus  

 Mais   

 À contrario  

 À l’inverse 

 Contrairement à 

 En opposition à 

 Or   

  

 En conséquence  

 Par conséquent  

 Donc  

 En premier lieu, en second lieu  

 Premièrement, 

 Deuxièmement  

 Tout d’abord, ensuite, puis, 

enfin  

 D’une part, d’autre part 

 Déjà, aussi, enfin  


