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ciences de

La Terre dans |'Univers,
la vie et |"évolution du

vivant : une planéte
habitée

Enjeux
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Autour des doigts, les tendons
sont enveloppés dans des
gaines tendineuses

protectrices.

Le muscle fiéchisseur superficiel
des doigts se prolonge par des
tendons jusqu'aux phalanges.

aponévrose palmaire
abducteur du petit dolgt

main humaine Les ligaments palmaires du I .
carpe retiennent les tendons
diet muscles de [avant-bras.

L cubital antérieur Hmﬁ[ﬂ
permet de ftéchir supe
le poignet. des doigts

petit palmaire
grand palmaire

malin de chimpanzé

LE POUCE OPPOSABLE

Malgré de nombreuses ressemblances, la main
humaine se différencie de celle du singe par un
aspect fondamental ; La mobilité de son pouce.
Chomme est en effet capable de joindre son pouce
(qui est dit opposable) & chacun des autres doigts
de sa main, Cette aptitude lui permet de disposer
de pinces extrémement précises eb efficaces.

Le long supinateur
flechit "avant-bras.

rond pronateur
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La couche musculaire de ['utérua, I
le myométre, e contracte
fortement pendant [accouchement
pour expudier le babb.

i %:;UWE%D f'JI ;"

veusie | R 11’"‘1--("]- A
+ ' '

o8 du pubis
2y -f*
Les s adipeux qui recowsvent le It
pubis forment wn coussined .
protecteur appeld mont de Vénus.

Le clitoris. falt de tisws érectiles comme

ceus du pénis, jove un 1ole important
dars l'encitation sexuelle de L femme,

LUurdtre débouche entre le 1é
chitoris et ke vagin, e




Hypothalamus

ocyfocine
hovmane anti-diundlique [AD)

/

harmone de crolisgnce
prolacting
hormaone folicwlo-srrmulagnte (FsM)
e hormone lytdmisante (LM)

L

trifodiothgronine (T1) *
" thyroxing (T4) /
E | Parathyroides |
&i parathormone (PTH) | . §
E C i
J J .

Currénales |
o renaline

norpdiraling ;
cortio! “ |

PrLulinme |

plucdgon
\ .
B Ovaires | [ Testicules |
' arstnogdnes lestostérone .
progestérone '

ke Mgt Lhasr o e ap erer o prsion e ST | ey ARELE AN,

el




INTEGRATION DES CONCEPTS

Tome ol ImsEi e AR
physipdogegues da b fees s esosnbs

_— |

LB chmems o O
A v L e B [

L SocymemnEaer Su oo
gL prirad ey e Seepabe
e (e e

L re el
i [

B B e men®rw 7w
MHW
(I m W b s
.

L S [ L Do P e
i T S e
B ik e

La e e N e [
il i sl Tolsl (B et .
[EE RS T ]



LUACCOUCHEMENT

Au cours des semaines qui précédent 'accouchement, le foetus, qui se présente généralement par la téte,
descend peu & peu entre les o5 du bassin et appuie sur le col de ['utérus.,

muscles de 'utérus

vagin

poche amniotique

placenta cordon ombilical

LA PERIODE DE DILATATION

Laccouchement commence lorsque Uaction combinée de
plusieurs hormones proveque les contractions rythmigues
et douloureuses des muscles de Uutérus. Ces contractions
utérines se propagent de haut en bas, ce qui dilate
progressivement le col de l'utérus et entraine la rupture
de la poche amniotique.

LA PERTODE O'EXPULSION

Il peut s"écouler plusieurs heures avant que le col et le vagin
soient suffisamment dilatés pour permettre le passage du
bébé, Lorsque ouverture atteint 10 cm environ, la téte du
bébé sengage dans le vagin, Grice & l'aide de la mére, qui
contracte fortement les muscles de son abdomen, l'enfant
eit expulsé en moains d'une heure.

LA PERIODE DE DELIVRANCE

Apris la naissance, les muscles de l'utérus continuent de
se contracter pour expulser le placenta. Ces contractions
ont aussi pour effet d'arréter hémorragie en comprimant
25 valsseaux sanguins endommagés. La rétraction compléte

de I'utérus et du vagin peut prendre quelques semaines.
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Qu'est-ce que le diabete ?

L'estomac transforme

Le glucose
entre dans
la circulation

sanguine,

Le glucose,
. non assimilé
‘®  par les cellules,
s'accumule
dans le sang.
Cet excés de
sucre provogque
de graves
ma et

@ Le pancréas ne produit
plus d'insuline (diabéte de 1,

10 % des patients) ou insuffisamment
(diabéte de type 2, 90 % des patients).

L'insuline est I'hormone qui permet endommage
|'assimilation du glucose dans le corps. I'organisme.
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